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Resumo

Neste artigo preséntase un precatalogo con 163 faxa de macromicetos recollidos no
Parque Natural de «As Fragas de Eume» (A Corufia) asi como a analise deses taxa
utilizando o Indice de Saprofitismo co obxectivo de avalia-lo estado ecoloxico do
Parque.
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coroloxia, ecoloxia.

Summary

In this article we introduce a 163 taxa pre-catalogue of macromycetes collected in
the Nature Reserve of «As Fragas de Eume» (A Coruiia) plus the analysis of those
taxa using the Saprotrophic Index in order to evaluate the ecological state of the
Reserve.

Keywords: Galicia, Iberian Peninsula, Nature Reserve «As Fragas do Eumey,
chorology, ecology

INTRODUCCION

O Parque Natural de «As Fragas do Eume» foi declarado Parque Natural o 30 de Xullo
do 1997 (Decreto 218/97), exténdense por 4 municipios: Cabanas, A Capela, Monfero e
Pontedeume (A Coruiia). Abarca unha superficie de 9.393,4 Ha, incluidas nun abrupto
val de orixe tectonica, con frecuentes vales e profundas gargantas ¢ unha cuberta arborea
que representa un dos bosques climacicos mais extensos de Galicia.

Este espacio forma parte da cunca do rio Eume, canle fluvial principal que
practicamente corta as fragas pola sta zona central. A zona presenta unha grande
variabilidade altitudinal (dende o nivel do mar ata os 700 m da «Serra da Lobay).
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Podemos considerar a zona como de media montafia, afectada por unha forte
antropizacion.

Entre as formacions arbdreas presentes na zona destacan os bosques de ribeira con
amieiros (Alnus glutinosa), bidueiras (Betula alba), pradairos (Acer pseudoplatanus),
abelairas (Coryllus avellana), loureiros (Laurus nobilis), freixos (Fraxinus excelsior), ...,
xunto con amplas manchas de bosque atlantico caducifolio con presencia de carballos
(fragas), comun (Quercus robur) e albar (Quercus petraea), espinos (Crataegus
monogyna), érbedos (Arbutus unedo), acibros (llex aquifolium), arandos (Vaccinium
myrtillus), ... Unha parte importante da diversidade vexetal destas fragas débese a
singularidade da sua flora muscinica e pteridofitica (destacan Culcita macrocarpa,
Woodwardia radicans ¢ Hymenophyllum tunbrigense).

A proteccion que lle brinda ese “status” de Parque Natural non se ve reflectida cando
falamos dos fungos, pois existe unha case total ausencia de publicacions (LOSA
QUINTANA, 1978) sobre a micobiota do parque e a «prohibicion real» de apafia por parte
de aficionados e micofagos, non existe. Este artigo ¢ unha aproximaciéon sobre as
especies atopadas ata 0 momento na zona e unha pequena analise a nivel ecoloxico para
avaliar o estado de salubridade ecoloxica das masas forestais no Parque.

MATERIAL E METODOS

Utilizaronse coleccions recollidas de forma periddica desde hai uns cinco anos. O
material foi conservado, previa desecacion, en sobres debidamente etiquetados (habitat,
lugar e data da recollida e /egif), anotando nalguns casos caracteres fugaces (secrecion de
latex, cor e sabor en Lactarius, cores, cheiros, ...) e, xa no laboratorio, procedeuse a stia
identificacion seguindo a metodoloxia habitual nestes casos (BRUNORI et al., 1985,
MORENO et al., 1986, BAS et al., 1998, etc.).

Para as analises microscopicas, os cortes anatomicos realizaronse coa axuda de
microscopios esterecoscoOpicos e as estructuras (pileipelis, esporas, basidios, cistidios,
etc...) observaronse con microscopio Optico (luz clara, contraste de fases, contraste
interdiferencial tipo Nomarsky), 4 vez que se utilizaban distintos reactivos, sendo os mais
relevantes, reactivo de Melzer, Vermello Congo, KOH 6 5 ¢ 6 10%).

As coleccions, previa identificacion coa axuda de obras de caracter xeral (BAS et al.,
1990-1999; NOORDELOOS et al., 2001, BREITENBACH ET KRANZLIN, 1984-2000, MOSER,
1980, JULICH, 1989, etc.), monografias e artigos especializados, son depositadas na
micoteca do Centro de Investigacions Forestais e Ambientais de Lourizan - Pontevedra
(LOU-Fungi).

RESULTADOS E CONCLUSIONS

Nestes momentos, estan identificados un total de 163 taxa, algo mais do 50% das
exsiccata recollidas no Parque Natural, que figuran no listado adxunto. A todos se lles
engade a informacion relativa 6 tipo de nutricién que presentan (saprotrofica ou saprofita,
necrotrofica ou parasita e micorricica ou biotrofica radicular, seguindo os criterios da
bibliografia xeral consultada e dalgins traballos monograficos como: ANTONIN ET
NOORDELOS (1993 y 1997), BERNICCHIA (1990), BON (1987), CORTECUISSE (1994),
HEILMAN-CLAUSEN et al. (1998), KiTS VAN WAVEREN (1985), LEGER (1998), LOPEZ-
PRADA et al. (1993), MILLER (1961), MUNOZ (2000), SARNARI (1998), SIERRA LOPEZ
(1987), TELLERIA (1980) e WATLING (1970 e 1982), entre outros.
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CATALOGO DE ESPECIES

Agaricus augustus (saprofita terrestre)

Agaricus moelleri (saproéfita terrestre)

Agaricus sylvaticus (saprofita terrestre)

Amanita citrina (micorricica)

Amanita fulva (micorricica)

Amanita gemmata (micorricica)

Amanita eliae (micorricica)

Amanita pantherina (micorricica)

Amanita phalloides (micorricica)

Amanita rubescens (micorricica)

Amanita spissa var. valida (micorricica)
Amanita vaginata (micorricica)

Armillaria lutea (saprofita lignicola)

Armillaria mellea (parésita agresiva)

Astraeus hygrometricus (micorricica)

Boletus edulis (micorricica)

Boletus erythropus (micorricica)

Bulgaria inquinans (saprofita lignicola)
Cantharellus cibarius var. cibarius (micorricica)
Cantharellus cibarius var. neglectus (micorricica)
Cantharellus friesii (micorricica)

Cantharellus tubaeformis var. tubaeformis (micorricica)
Chaetosphaeria myricarpa (saprofita lignicola)
Clavulina cinerea (micorricica)

Clavulina cristata (micorricica)

Clitocybe gibba (saprofita terrestre)

Clitocybe nebularis (saprofita terrestre)
Clitopilus prunulus (micorricica)

Coltricia perennis (micorricica)

Conocybe moseri var. moseri (saprofita terrestre)
Conocybe pilosella (saprofita terrestre)

Coprinus picaceus (saprofita terrestre)
Cordyceps militaris (parésita de animais)
Cortinarius cinnamomeus (micorricica)
Cortinarius lividoochraceus (micorricica)
Cortinarius sommerfeltii (micorricica)
Cortinarius torvus (micorricica)

Cortinarius uliginosus (micorricica)

Cortinarius violaceus (micorricica)

Craterellus cornucopioides (micorricica)
Cudoniella clavus var. clavus (saprofita lignicola)
Cyathus striatus (saprofita lignicola)
Dacrymyces capitata (saprofita lignicola)
Daedalea quercina (parasita agresiva)

Entoloma cetratum (saprofita terrestre)
Entoloma vinaceum (saprofita terrestre)
Fistulina hepatica (parésita pouco agresiva)
Ganoderma applanatum (parasita pouco agresiva)
Ganoderma australe (parasita pouco agresiva)
Ganoderma lucidum (parasita pouco agresiva)
Gloeporus amorphus (parasita pouco agresiva)
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Gomphidius roseus (micorricica)

Gymnopilus junonius (saprofita lignicola)
Gymnopus dryophyllus (saprofita terrestre)
Gymnopus erythropus (saprofita terrestre)
Gyroporus cyanescens (micorricica)

Hebeloma crustuliniforme (micorricica)
Hebeloma pusillum (micorricica)

Hebeloma radicosum (micorricica)

Hydnum repandum (micorricica)

Hydnum rufescens (micorricica)

Hygrocybe conica var. conicopalustris (saprofita terrestre)
Hygrocybe miniata var. miniata (saprofita terrestre)
Hygrophoropsis aurantiaca (saprofita terrestre)
Hymenochaete corrugata (parasita pouco agresiva)
Hymenochaete rubiginosa (parasita pouco agresiva)
Hypoxylon fragiforme (parésita agresiva)
Hypoxylon fuscum (parasita agresiva)

Hypoxylon sassafras (parasita agresiva)

Inocybe calamistrata (micorricica)

Inonotus radiatus (parasita/saprofita opcional)
Laccaria laccata var. pallidifollia (micorricica)
Laccaria amethystina (micorricica)

Laccaria bicolor (micorricica)

Laccaria lateritia (micorricica)

Laccaria proxima (micorricica)

Lactarius aurantiacus (micorricica)

Lactarius camphoratus (micorricica)

Lactarius chrysorrheus (micorricica)

Lactarius glaucescens (micorricica)

Lactarius hysginus (micorricica)

Lactarius lacunarum (micorricica)

Lactarius subdulcis (micorricica)

Lactarius torminosus (micorricica)

Lactarius turpis (micorricica)

Lactarius vellereus (micorricica)

Lactarius volemus (micorricica)

Laurobasidium lauri (parasita pouco agresiva)
Leccinum carpini (micorricica)

Leotia lubrica (saprofita terrestre)

Lepista flaccida (saprofita terrestre)

Lepista nuda (saprofita terrestre)

Leucoagaricus melanotrichus (saprofita lignicola)
Leucocoprinus brebissonii (saprofita lignicola)
Leucocoprinus medioflavus (saprofita lignicola)
Lycoperdon perlatum (saprofita terrestre)
Marasmiellus albuscorticis (saprofita lignicola)
Marasmiellus candidus (saprofita lignicola)
Marasmiellus ramealis (saprofita lignicola)
Marasmius hudsonii (saprofita lignicola)
Megacollybia platyphylla (saproéfita lignicola)
Morchella conica var. intermedia (saprofita terrestre)
Mycena clavicularis (sapréfita lignicola)

Mycena galericulata (saprofita lignicola)
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Mpycena hiemalis (saprofita lignicola)
Mpycena pura (saprofita terrestre)

Mpycenella salicina (saprofita terrestre)
Panaeolus sphinctrinus (saprofita terrestre)
Paxillus involutus (saprofita terrestre)
Phallus impudicus (saprofita terrestre)
Phanerochaete tuberculata (parasita pouco agresiva)
Phellinus ferruginosus (parasita pouco agresiva)
Phellinus igniarius (parasita pouco agresiva)
Phellinus torulosus (parasita pouco agresiva)
Phellodon confluens (micorricica)

Pholiota astragalina (saprofita lignicola)
Plicaturella panuoides (saprofita lignicola)
Pluteus cervinus (saprofita lignicola)
Pluteus hispidulus var. cephalocystis (saprofita lignicola)
Polyporus mori (parasita pouco agresiva)
Psathyrella candolleana (micorricica)
Psathyrella chondroderma (saprofita lignicola)
Psathyrella laevissima (saprofita terrestre)
Psathyrella obtusata (saprofita terrestre)
Psathyrella piluliformis (saprofita lignicola)
Psilocybe aeruginosa (saprofita terrestre)
Psilocybe fascicularis (saprofita lignicola)
Psilocybe lateritia (saprofita lignicola)
Psilocybe semiglobata (saprofita terrestre)
Ramaria stricta (micorricica)

Rhodocollybia butyracea (saproéfita terrestre)
Russula albonigra (micorricica)

Russula betularum (micorricica)

Russula chloroides (micorricica)

Russula cicatricata (micorricica)

Russula cyanoxantha (micorricica)

Russula emetica (micorricica)

Russula fragilis (micorricica)

Russula graveolens (micorricica)

Russula laurocerasi (micorricica)

Russula lepida (micorricica)

Russula nigricans (micorricica)

Russula pectinatoides (micorricica)

Russula sororia (micorricica)

Russula torulosa (micorricica)

Sarcodon glaucopus (micorricica)
Scleroderma bovista (micorricica)
Scleroderma cepa (micorricica)

Scleroderma citrinum (micorricica)
Setchelliogaster tenuipes (micorricica)
Stereum hirsutum (saprofita lignicola)
Suillus bovinus (micorricica)

Trametes versicolor (saprofita lignicola)
Tremella mesenterica (saprofita lignicola)
Tricholoma columbetta (micorricica)
Tricholoma saponaceum (micorricica)
Tricholoma sulphureum var. coronarium (micorricica)
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Tyromyces chioneus (parasita pouco agresiva)
Xerocomus badius (micorricica)

Xerocomus chrysenteron (micorricica)
Xerocomus parasiticus (parasita de fungos)
Xerocomus rubellus (micorricica)

Xpylaria longipes (saprofita lignicola)

Con este catalogo podemos facer unha analise aproximativa sobre o estado ecoloxico do
parque, aplicando o Indice de Saprofitismo (FREIRE, 1982), que se calcula dividindo o
nimero de especies saprotroficas entre o de micorricicas. De esta forma se é menor que
1, a formacion arborea é xoven e esta sana, se resulta entre 1 e 1,5 hai certo equilibrio
entre saprofitas e micorricicas, ¢ no caso de que supere esta cifra, a formacion esta
envellecida e a supervivencia da mesma esta ameazada. Esta amenaza tamén existe
cando o numero de especies parasitas ¢ moi grande ou ben se trata de parasitos moi
agresivos.

Necrotroficos

Saprotroficos
37%

Grafico 1: Distribucion de especies segin o tipo de nutricién: micorricicas, necrotroficas e
saprotroficas

7

A primeira vista o estado do Parque ¢ "bastante saudable" (graf. 1), priman os fungos
asociados a arbores vivas coas que establecen no sistema radical unha relacion biotréfica
(micorrizas). Neste calculo non se tiveron en conta duas especies: Cordyceps militaris e
Xerocomus parasiticus, xa que non son parasitos de vexetais, senon de animais e fungos,
respectivamente.
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opcionais
29%

febles 5:::
17% &

agresivos
24%

Grafico 2: Distribucion das especies parasitas

Para unha analise dos fungos necrotréficos (graf. 2) subdividimolos en tres categorias:
parasitos fortes ou agresivos, os que matan ¢ seu hospedante; febles, que viven a
expensas del, sen causarlle suficente mal como para interromper o seu ciclo bioloxico e
0s parasitos ou saprofitos opcionais, que se non atopan hospedante vivo poden
desempeiar o seu ciclo bioloxico a costa de materia organica morta, para o estudio de

conxunto incluense no apartado de parasitos febles.

Parasitos Pardsitos
Jfebles agresivos
10% 3%
Micorricicos SaPmtI;Oﬁco
50% 37%

Grafico 3: Distribucién de especies segundo a forma de nutricion, desglosando a categoria de
parasitos.

Para poder concluir com mais precision o efectos dos fungos, segiin a forma de
nutricion, sobre a vexetacion circundante, desglosamos no grafico 1 o apartado de
parasitos, seguindo os criterios empleados na elaboracion do grafico 2. Sen embargo,
debido a dificultade que presenta saber se determinado fungo estaba actuando como
necrotro6fico ou como saprotrofico, os menos agresivos (febles) e os opcionais xuntanse,
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considerando aparte o grupo mais perigoso para a supervivencia do hospedante
(agresivos).

Por esto podemos decir que o grupo de parasitos realmente relevantes na destruccion
das masas forestais pasa de 13% (graf. 1) 6 3% (graf. 3) e tendo en conta que os fungos
parasitos pouco agresivos s6 atacan a arbores vellas ou moribundas (Freire, 1982), e que
s6 aproximadamente 1/10 dos cogomelos recollidos pertencen a esta categoria, as
«Fragas do Eume» atopanse en boas condicions de salubridade.

Q varmble

non lignicolas
48% 50%

Gréfico 4: Distribucion das especies saprofitas por tipo de sustrato

Os taxa necrotroficos son de caracter lignicola, a excepcion de Cordyceps militaris e
Xerocomus parasiticus; e as micorricicas, evidentemente son humicolas, ¢ decir, viven no
solo. Mais dificil resulta establecer a ubicacion das saprotréficas: humus, terra, follas,
madeira, esterco, musgos, ...

Neste caso, para a sua analise, podemos agrupalas en dous grandes bloques: lignicolas
(apafiadas sobre madeira) e non lignicolas (outro sustrato); ainda que se presenta tamén
un terceiro (no grafico 4), de intersecion entre ambos (indiferente 6 tipo de sustrato). A
cantidade dunhas ou doutras pode dar unha idea da cualidade e da cantidade de materia
organica que se atopa nas «Fragas». Os resultados reflicten un equilibrio entre os dous
grupos, o que indica que a cantidade de madeira abandonada no solo, portadora, en
moitos casos, de pardsitos na stia primeira ou ultima fase, non € excesiva ou esta
equilibrada co entorno.

En calquer caso, son necesarias mais analises para ver se hai pequenas zonas onde ese
equilibrio se rompa, e nas que haxa mais especies micorricicas que saprofitas, indicadoras
de que hai zonas ecoloxicamente mais activas que outras e nas que a renovacion das
especies arboreas ¢ activa.
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