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EDITORIAL

«CODIGO ETICO DE DIVULGACION MICOLOXICA»
Do GRuPO MicoLoxico GALEGO

O Grupo Micoldxico Galego constituiuse 0 9 de maio de 1992
(numero de rexistro 115.718) como asociacion independente e
cientifica, dedicada ao estudo, divulgaciéon e defensa do
medio natural en todos os aspectos relacionados coa
macromicoloxia (cogomelos).

Entre os seus fins figura a organizacion de actividades
relacionadas co estudo e coa divulgacion do coiiecemento
macromicoléxico (cogomelos), asi como publicar revistas e
traballos cientificos, divulgativos e informativos, que se
consideren necesarios para difundir os seus estudos e
investigacions.

Como consecuencia, é habitual que os seus socios participen,
en colaboracion con entidades académicas, sociais, culturais,
etc., en actividades de divulgaciéon e, perante o interese
manifestado pola maior parte da poboacion en aproveitar este
recurso natural e forestal desde o aspecto gastrondmico
(micéfagos) e non tanto do cofiecemento ecoldxico
(miconaturalistas e investigadores), o G.M.G. na Asemblea Xeral,
celebrada no mes de xaneiro de 2019, acordou establecer un
cddigo ético a seguir polos seus socios nas labores de
«divulgacion cientifica relacionada cos macromicetos»: charlas
ou conferencias, cursos, publicaciéns, saidas pedagoxicas e
exposiciéns con material fresco.

Este «codigo» ten especial interese para a sustentabilidade
do recurso, nun momento no que se esta a lexislar o seu
aproveitamento e, no que o cambio climatico global e os
incendios forestais son tan perniciosos para a conservacion
da micobiota, € dicir, da diversidade micoldxica.



As propostas resumense no seguinte decalogo:

Durante as ACTIVIDADES MICOLOXICAS, nas que se participe,
darase a cofiecer e farase cumprir a lexislacién vixente en
Galicia, o DL 50/2014 do 10 de abril (actualmente en
revision), con especial fincapé na propiedade dos
cogomelos, nas cantidades de recolecciéon (menos de 2
kg/persoal/dia), no xeito de apanalos (con coidado e s6
exemplares enteiros, sen cortalos), e na conservacion do
entorno (deixar o solo e a vexetacion sen alteracions
visuais).

Nas CHARLAS E CURSOS débese resaltar a importancia da
bioloxia e ecoloxia das especies funxicas, asi como o seu
interese para o entorno e para a conservacion da
diversidade da micobiota, dandolle prioridade sobre a
comestibilidade. Todos os cogomelos serven para
reproducir os fungos, e estes tefien unha funcién no
campo, ainda que nés a descoiezamos!

O OBXECTIVO prioritario dun PASEO PEDAGOXICO Sera ensinar aos
participantes a apafar os cogomelos, a identificalos e os
posibles usos (non abusos) para o seu futuro
aproveitamento por parte do asistente. Por isto, s6 se
levaran un ou dous cestos por grupo nos que se
transportaran os exemplares descofiecidos para estudar
despois na aula, tendo en conta que os cogomelos sen
nome, nin son comestibles, nin téxicos, simplemente
non son!

Un PASEO PEDAGOXICO polo campo (saida), no que participan
miconaturalistas e micéfagos, ten que ir precedido dunha
explicacién micoldxica previa e da indicacién de normas,
precisas e claras, coas que se vai funcionar durante o
recorrido. O que non sabe é coma o que non ve, sen
querer pode estragar todo!



O GRUPO DE PARTICIPANTES DUN PASEO MICOLOXICO POR DOCENTE OU
MONITOR non debe exceder o de 20 persoas para evitar o
incumprimento das normas, tanto legais coma do grupo, e
para poder previr a degradaciéon da zona visitada. Os
alumnos deben ser en numero pequeno, o ideal seria
como indicaba o Padre Sarmiento, mais cas gracias (3)
e menos cas musas (9)!

Nas SAIDAS PEDAGOXICAS hon se permitira apafiar cogomelos
para comer (nin de forma particular, nin para o grupo). Esta
norma impide que se esquilmen forestas onde existe gran
diversidade funxica, e salvagarda ao docente da
responsabilidade de calquera problema con posibles
micetismos e intolerancias, impedindo que o0 monitor perda
o «control directo» sobre os cogomelos que van ser
consumidos.

Nas comIDAS GRUPAIS coordinadas ou dirixidas por membros do
G.M.G., débese esixir o uso de material micoléxico
certificado en cumprimento do Real Decreto 30/2009, do
16 de xaneiro. Non esquecer que unha posible intoxicacion
€ un problema de saude publica e da responsabilidade
indirecta do encargado do grupo, ainda que non cocifie.

As saidas ao campo en grupo para recoller exemplares de cara
a unha EXPOSICION CON MATERIAL FRESCO deben evitarse na
medida do posible. E, no caso de facelas, se os cogomelos
son grandes non recoller mais de 2 exemplares de cada
especie, e, se son pequenos, un maximo de 4.

Nas FICHAS QUE SE MOSTRAN NAS EXPOSICIONS DE MATERIAL FRESCO
non se deberia incluir informacién sobre a

comestibilidade ou toxicidade das especies expostas, ca
fin de evitar que os visitantes s6 se interesen por aquelas
gue son comestibles. O exceso de confianza tamén pode
matar! Actualmente, co nome popular e co cientifico a



informacion esta facilmente dispoinible para quen a
necesite, e a responsabilidade do que faga con ela é s6 sua,
podense incluir carteis con esta informacion.

Non obstante, nas FICHAS DAS EXPOSICIONS MICOLOXICAS de
cogomelos frescos pdédense incluir datos referidos ao tipo
de nutricidn, ao habitat, a fenoloxia, a rareza da especie na
comunidade autonoma, etc. e, pddense realizar visitas
guiadas, ao longo do dia (horario anunciado previamente),
co fin de complementar a informacién da ficha e salientar
caracteristicas, como utilidade, rareza, fenoloxia...
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